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Extended Abstract

The contemporary metropolis can no longer be understood merely as a phys-
ical or functional structure composed of buildings, infrastructures, and spatial 
regulations. Rather, it should be approached as an existential condition of lived 
experience in which the modern subject is continuously confronted with lone-
liness, suspension of meaning, and various forms of alienation. In this sense, 
the city does not operate simply as a backdrop for human actions but emerges 
as an active horizon that shapes perception, subjectivity, and modes of being-
in-the-world. Within such a condition, meaning is neither fully stabilized nor 
entirely absent; instead, it remains suspended, fragmented, and constantly de-
ferred. This suspension becomes particularly perceptible in cinematic repre-
sentations that refrain from spectacle and narrative excess and instead focus 
on minimal situations, bodily presence, and perceptual duration. Minimalist 
cinema, through the deliberate reduction of narrative events, visual diversity, 
and dramatic action, offers a distinctive capacity for articulating this existential 
condition. By limiting cinematic elements, minimalist films foreground percep-
tion itself, allowing space, time, and the embodied subject to appear as primary 
phenomenological structures. In this framework, urban space is not necessari-
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ly represented through panoramic cityscapes or architectural iconography but 
may instead be articulated through absence, dialogue, stillness, and temporal 
suspension. Such an approach opens the possibility for a phenomenological 
reading of the city as an experienced condition rather than a visible object. 
From a phenomenological perspective, this reduction does not imply a lack of 
meaning but rather enables the emergence of latent experiential layers that 
are often obscured in conventional cinematic forms. Minimalist cinema slows 
down perception and resists narrative closure, allowing the viewer to inhabit 
moments of uncertainty, hesitation, and reflection. These qualities closely reso-
nate with the lived experience of the contemporary metropolis, where acceler-
ation, overstimulation, and functional efficiency paradoxically result in existen-
tial stagnation and perceptual exhaustion. The present study aims to provide 
a phenomenological interpretation of the representation of the metropolis of 
New York in Louis Malle’s film My Dinner with Andre (1981). Although the film 
is widely recognized for its extreme minimalism—being largely composed of 
a single conversation between two characters seated at a restaurant table—it 
offers a profound reflection on modern urban existence. This research seeks to 
elucidate the relationship between urban space, modern loneliness, and the 
suspension of lived experience as articulated through the minimalist cinematic 
form. Rather than treating New York as a visually depicted city, the study investi-
gates how the metropolis is phenomenologically constituted through dialogue, 
bodily presence, temporal structures, and moments of transition. The central 
research question guiding this study is how My Dinner with Andre constructs 
the experience of the contemporary metropolis as an existential condition and 
how minimalist cinema enables the articulation of urban alienation, percep-
tual suspension, and modern solitude. By focusing on lived experience rather 
than representational accuracy, the research situates the film at the intersec-
tion of urban studies, architectural theory, and phenomenological film analysis. 
Methodologically, the research adopts a qualitative approach grounded in phe-
nomenological analysis. The theoretical framework draws upon key phenome-
nological concepts such as lived experience (Erlebnis), embodied perception, 
temporality, suspension, spatial attunement, and urban alienation.

These concepts are mobilized to analyze how cinematic form mediates the sub-
ject’s relationship to urban space. Rather than applying phenomenology as a 
rigid methodology, the study employs it as an interpretive attitude that priv-
ileges perception, experience, and meaning as they emerge within the filmic 
world. The analytical procedure is based on an interpretive reading of three se-
lected sequences from the film. These sequences are chosen not for their nar-
rative importance but for their phenomenological significance in articulating 
the subject’s relationship with the city. The first sequence depicts Wally’s arrival 
at the restaurant, functioning as a liminal moment of transition between urban 
exterior and interior space. The second sequence centers on the dialogue in 
which New York is described metaphorically as a “human-made camp,” a space 
of artificial order and control. The third sequence follows Wally’s solitary walk 
through the city streets after the dinner, a moment that appears to promise 
movement and release but ultimately reinforces urban solitude. The first se-
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quence is interpreted as a threshold experience in which the modern subject 
encounters the city as a condition of perceptual suspension. Wally’s movement 
toward the restaurant is marked by hesitation, uncertainty, and a lack of narra-
tive urgency. The city is present not as a visual spectacle but as an atmospheric 
condition that frames the subject’s bodily orientation. This moment exemplifies 
a phenomenological threshold in which the subject is neither fully immersed in 
social interaction nor entirely withdrawn, highlighting the suspended nature of 
modern urban experience. The entrance into the restaurant does not resolve 
this suspension but rather relocates it into an interior space, suggesting that 
alienation is not confined to the exterior city but permeates everyday urban 
life. The second sequence, which constitutes the core of the film, presents the 
city through dialogue rather than image. Andre’s description of New York as 
a “human-made camp” reframes the metropolis as a constructed system that 
regulates behavior, perception, and desire. From a phenomenological perspec-
tive, this verbal articulation replaces visual representation, allowing the city to 
emerge as an abstract yet deeply affective presence. The absence of direct ur-
ban imagery paradoxically intensifies the city’s existential weight. Time in this 
sequence appears suspended, as the conversation unfolds without conven-
tional narrative progression. This temporal stasis reinforces the sense of urban 
alienation by emphasizing reflection over action and thought over movement. 
In this sequence, minimalist form plays a crucial role. The static camera, limited 
spatial variation, and restrained performances direct attention to the rhythms 
of speech, pauses, and bodily gestures. The city becomes a mental and existen-
tial construct rather than a physical environment, illustrating how urban experi-
ence can be internalized and articulated through language. This mode of repre-
sentation aligns with phenomenological notions of lived space, in which spatial 
meaning is constituted through perception and experience rather than measur-
able coordinates. From an architectural and urban phenomenological perspec-
tive, the film can also be read as a critique of modern spatial rationality. The 
interior of the restaurant functions as a controlled and insulated micro-space, 
detached from the surrounding metropolis yet structurally dependent upon it. 
This enclosed environment produces a paradoxical condition in which proximity 
does not guarantee intimacy, and spatial stability does not resolve existential 
uncertainty. The table, as the central spatial element, becomes a fixed point 
around which discourse circulates, reinforcing the static quality of both space 
and time. Such spatial fixation mirrors the condition of the modern city, where 
excessive organization and functional clarity often result in experiential impov-
erishment rather than meaningful engagement.

Moreover, the absence of architectural spectacle in the film foregrounds the 
phenomenological distinction between space as representation and space as 
experience. New York is not introduced through iconic skylines or recognizable 
landmarks; instead, it emerges through fragmented impressions, verbal de-
scriptions, and subjective reflections. This strategy emphasizes the primacy of 
lived space over abstract spatial order, revealing the city as a series of partial 
and mediated experiences that shape the subject’s existential orientation. The 
third sequence follows Wally after the dinner as he walks alone through the 



23

Rahpooye Memari-o Shahrsazi
(Quarterly Journal of Architecture and Urbanism)

Vol. 5, No. 19, Autumn 2026

city streets. Unlike the earlier sequences, this moment reintroduces physical 
movement and urban exteriority. However, this movement does not culminate 
in existential liberation. Despite bodily motion and spatial openness, the sub-
ject remains enclosed within a condition of solitude and reflection. The city 
appears indifferent, offering no resolution or transformation. This sequence 
underscores the persistence of urban loneliness and suggests that movement 
alone cannot overcome the existential suspension characteristic of modern 
metropolitan life. In addition, the film’s reliance on dialogue as the primary 
cinematic device reconfigures the relationship between sound, space, and ur-
ban experience. Speech in My Dinner with Andre does not merely convey nar-
rative information but functions as a spatial practice through which the city 
is continuously reconstructed in the consciousness of the subject. The spoken 
reflections on New York replace architectural visibility with experiential inten-
sity, transforming the metropolis into a discursive and affective environment. 
From a phenomenological standpoint, this substitution foregrounds the audito-
ry and cognitive dimensions of urban perception, emphasizing how the city is 
lived, remembered, and imagined rather than simply seen. The study concludes 
that My Dinner with Andre represents the metropolis not as a visual landscape 
but as an existential condition embedded within lived experience. The film’s 
minimalist form enables a shift from spectacle to perception, allowing urban 
alienation, temporal suspension, and existential ambiguity to emerge as central 
themes. The city is constituted phenomenologically through thresholds, dia-
logue, interiority, and solitary movement rather than through architectural im-
agery. Ultimately, the film demonstrates the potential of minimalist cinematic 
form to articulate complex existential dimensions of contemporary urban life 
and to enrich interdisciplinary dialogues between cinema studies, urban theo-
ry, and architectural phenomenology.

Keywords: Lived Experience; Embodiment; Minimalist Cinema; Modern Loneli-
ness; Perceptual Suspension; My Dinner with Andre
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چکیده
کلانشهر معاصر را می‎توان نه صرفاً به عنوان ساختاری کالبدی، بلکه به مثابه وضعیتی وجودی 
از تجربه زیسته دانست که با تنهایی، تعلیق و ازخودبیگانگی سوژه مدرن تعریف می‎شود. در این 
بازنمایی این وضعیت را در  تقلیل عناصر روایی و بصری، امکان  با  چارچوب، سینمای مینیمال 
سطحی ادراکی و پدیدارشناسانه فراهم می‎سازد. هدف، ارائه خوانشی پدیدارشناسانه از بازنمایی 
تبیین نسبت میان فضای  و  )لوئیس مال، 1981(  آندره  با  شام من  فیلم  نیویورک در  کلانشهر 
شهری، تنهایی مدرن و تعلیق تجربه زیسته سوژه در بستر فرم مینیمالیستی سینما است. پژوهش 
با رویکردی کیفی و مبتنی بر روش تحلیل پدیدارشناسانه و چارچوب نظری آن بر مفاهیمی چون 
تجربه زیسته، ادراک بدن‎مند، تعلیق زمانی و ازخودبیگانگی شهری استوار است. روش تحلیل 
شامل خوانش تفسیری سه سکانس منتخب فیلم است: سکانس ورود والی به رستوران به مثابه 
حرکت  و  انسان‎ساخته،  اردوگاهی  به عنوان  نیویورک  با  مرتبط  گفت‎وگوی  آستانه‎ای،  لحظه‎ای 
تنهای والی در خیابان‎های شهر پس از پایان شام. یافته‎ها سکانس نخست، تعلیق ادراکی سوژه 
مدرن را در مواجهه با فضای شهری آشکار می‎سازد. در سکانس دوم، شهر نه از طریق تصویر 
مستقیم، بلکه از خلال گفت‎وگو، به مثابه نظامی مصنوع و کنترلگر بازنمایی می‎شود و زمان روایی 
در وضعیتی ایستا قرار می‎گیرد. سکانس انتخابی سوم با وجود تحرک جسمانی، به رهایی وجودی 
نمی‎انجامد و تنهایی زیست کلانشهری و تعلیق را تثبیت می‎کند. نتیجه اینکه فیلم، کلانشهر را نه 
به عنوان منظره‎ای دیداری، بلکه به مثابه وضعیتی وجودی در دل تجربه زیسته سوژه بازنمایی کرده 

و ظرفیت سینمای مینیمال را در پیوند میان مطالعات شهری، معماری و سینما برجسته می‎سازد.

کلیدواژه‎ها: تجربه زیسته، بدنمندی، سینمای مینیمال، تنهایی مدرن، تعلیق ادراکی، شام من 
با اندره
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مقدمه
سینمای مینیمال، با حذف کنش‎های بیرونی و تمرکز بر سکون، 
گفت‎وگو و تجربه درونی، امکان مناسبی برای بازنمایی و تحلیل 
)لوئیس  آندره  با  من  شام  فیلم  می‎آورد.  فراهم  وضعیت  این 
مال، 1981( گفت‎وگو میان دو شخصیت اصلی، والی )با بازی 
والاس شاون( و آندره )با بازی آندره گرگوری(، بنیان روایی اثر 
را شکل می‎دهد. والی به مثابه سوژه‎ای درگیر با زیست روزمره، 
با آندره قرار  عقلانیت مدرن و اضطراب‎های شهری، در تقابل 
می‎گیرد که حامل تجربه‎ای شهودی، عرفانی و گسسته از نظم 
از سینمای  نمونه‎ای شاخص  زندگی معاصر است. که  عقلانی 
مینیمال است و با ساختاری غیرروایی و گفت‎وگومحور، مسئله 
تنهایی سوژه مدرن را در نسبت با زیست کلانشهری به تصویر 
می‎کشد. این فیلم، برخلاف روایت‎های کلاسیک شهری، شهر 
به مثابه  بلکه  مشاهده،  قابل  و  عینی  فضایی  به عنوان  نه  را 
تجربه‎ای زیسته و درونی بازنمایی می‎کند؛ تجربه‎ای که در آن، 
پنهان  نظم‎های  تأثیر  تحت  سوژه  گاهی  آ و  بدنمندی  ادراک، 
آن  حاضر  پژوهش  اصلی  مسئله  می‎گیرد.  قرار  مدرن  زندگی 
را  مدرن  سوژه  تنهایی  چگونه  آندره  با  من  شام  فیلم  که  است 
رویکرد  با  مینیمال،  سینمای  چارچوب  در  و  بستر کلانشهر  در 
مبنا  این  بر  پژوهش  فرض  می‎کند.  بازنمایی  پدیدارشناسانه 
استوار است که فیلم، با حذف تصویر مستقیم شهر و تمرکز بر 
به عنوان یک وضعیت  را  تجربه زیسته شخصیت‎ها، کلانشهر 
گسست  آن،  پیامد  که  می‎کند  ترسیم  انضباطی  و  وجودی 
پاسخ  برای  و زیست‎جهان خویش است.  ادراک  بدن،  از  سوژه 
کلیدی  سکانس  سه  تحلیل  بر  حاضر  پژوهش  پرسش،  این  به 
مدرن  سوژه  مواجهه  از  مرحله‎ای  یک  هر  که  دارد  تمرکز  فیلم 
با  که  فیلم،  آغازین  نمایندگی می‎کنند. سکانس  را  با کلانشهر 
حرکت والاس در فضای شهری و ورود او به مسیر روزمره آغاز 
می‎شود، وضعیت اولیه سوژه را در دل کلانشهر نشان می‎دهد؛ 
ادراکی، که  تعلیق  و  پرسه‎زنی، عادت‎مندی  بر  وضعیتی مبتنی 
تجربه می‎شود.  پیشاتأملی  و  گاهانه  ناآ به صورت  تنهایی  آن  در 
سکانس میانی، موسوم به »نیویورکِ اردوگاهی«، نقطه کانونی 
زیسته  تجربه  سکانس،  این  در  است.  فیلم  مفهومی  تحلیل 
گاهانه و انتقادی در گفتار آندره بازاندیشی  کلانشهر به صورت آ
اردوگاهی  و  انسان‎ساخته  ساختاری  به مثابه  شهر  و  می‎شود 
زندانی  جایگاه  در  هم‎زمان  سوژه  آن  در  که  می‎گردد  بازنمایی 
سوژه  تنهایی  پنهان  منطق  سکانس  این  دارد.  قرار  زندانبان  و 

نظم‎های  چگونه  که  می‎دهد  نشان  و  ساخته  آشکار  را  مدرن 
و  بدنمندی  عادت‎مندی،  و  درونی‎سازی  طریق  از  کلانشهری 
پایانی فیلم، که پس  ادراک سوژه را محدود می‎کنند. سکانس 
با  هم‎فهمی  ناکامی  و  بیناسوژه‎ای  تنهایی  و  گفت‎وگو  پایان  از 
به اوج  بیناسوژه‎ای را  تقابل دیدگاه‎ها و ادامه گفت‎وگو، تنهایی 
می‎رساند. رابطه با دیگری همواره با فاصله و عدم‎تقارن ؛ در این 
فاصله  با  تضاد  در  شخصیت  دو  فیزیکی  هم‎نشینی  سکانس، 
ذهنی و تجربه‎ای آنهاست. کلانشهر مدرن به صورت افق ناپیدا 
تجربه‎ها  اما  فراهم است،  امکان گفت‎وگو  دارد؛  مؤثر حضور  و 
این  در  باقی می‎مانند  و محدود  فردی  قلمروهای  در  همچنان 
در  صرفاً  نه  و  گاهانه  ناآ به صورت  نه  مدرن  تنهایی  سکانس، 
گاهانه بازنمایی  قالب نقد، بلکه به عنوان تجربه‎ای وجودی و آ
در  زیستن  شیوه  در  بازاندیشی  امکان  که  تجربه‎ای  می‎شود؛ 
با  پژوهش حاضر  براین‎اساس،  فراهم می‎آورد.  را  مدرن  جهان 
و  هوسرل  شولتز،  نظریات،  به  اتکا  با  و  پدیدارشناسانه  رویکرد 
مسیر  یک  به عنوان  را  سکانس  سه  این  مرلوپونتی،  بدنمندی 
مفهومی تحلیل می‎کند: از زیست عادت‎مند سوژه در کلانشهر، 
گاهی انتقادی نسبت به منطق اردوگاهی شهر، و درنهایت،  به آ
که  نشان می‎دهد  تحلیلی  این ساختار  تنهایی.  تأملی  تجربه  به 
شام من با آندره چگونه در چارچوب سینمای مینیمال، تنهایی 
به مثابه  بلکه  فردی،  مسئله‎ای  به عنوان  نه  را  مدرن  سوژه 
پیامدی ساختاری از زیست کلانشهری و شیوه بودن در جهان 

مدرن بازنمایی می‎کند.

پرسش اصلی
فیلم شام من با آندره چگونه تنهایی سوژه مدرن در افق کلانشهر 

رادر سینمای مینیمال بازنمایی می‎کند؟

هدف کلی پژوهش
افق کلانشهر  در  مدرن  تنهایی سوژه  بازنمایی  تببین چگونگی 
از منظر پدیدارشناسانه و از طریق تحلیل سه سکانس منتخب 

فیلم شام من با آندره می‎باشد.

اهمیت و ضرورت انجام پژوهش
کلانشهر مدرن به مثابه زیست‎جهانی پیچیده، تجربه سوژه را در 
سطوح ادراک، بدنمندی و زمان‎مندی سامان می‎دهد. سینمای 
مینیمال، با تقلیل کنش روایی و تمرکز بر سکون، مکث و گفتار، 
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بستری مناسب برای بازنمایی این تجربه ادراکی فراهم می‎کند. با 
این حال، در بخش قابل‎توجهی از پژوهش‎های سینمایی، تحلیل 
کلانشهر عمدتاً در چارچوب‎های جامعه‎شناختی یا بازنمایی‎محور 
صورت گرفته و سطح تجربه زیسته سوژه کمتر مورد توجه قرار 
گرفته است. از منظر روش‎شناختی، رویکرد پدیدارشناسی امکان 
عبور از تفسیرهای معناگرایانه صرف و تمرکز بر چگونگی ظهور 
گاهی سوژه را فراهم می‎آورد؛ امری که به‎ویژه در  پدیدارها در آ
مواجهه با سینمای مینیمال، که معنا در آن از خلال حذف کنش 
و تعلیق روایت شکل می‎گیرد، ضروری است. فقدان مطالعاتی که 
این رویکرد را به‎طور منسجم در تحلیل نسبت کلانشهر و تنهایی 
سوژه مدرن به کار گیرند، یک خلأ نظری در پژوهش‎های موجود 
ایجاد کرده است. فیلم شام من با آندره با ساختار گفت‎وگومحور 
کلانشهر  ضمنی  حضور  بررسی  امکان  فضایی،  محدودیت  و 
تحلیل  می‎کند.  فراهم  سوژه  بدنی  و  ادراکی  لایه‎های  در  را 
پدیدارشناسانه سه سکانس منتخب این فیلم، به تبیین چگونگی 
شکل‎گیری تنهایی مدرن به مثابه تجربه‎ای زیسته و معلق یاری 
می‎رساند. از این‎رو، این پژوهش با ارائه خوانشی تجربه‎محور از 
سینمای مینیمال، می‎تواند به تعمیق مباحث نظری در مطالعات 
سینمایی و توسعه چارچوب‎های تحلیلی متناسب با زیست‎جهان 

معاصر کمک کند.

روش‎شناسی پژوهش
این  پدیدارشناسی.  رویکرد  مبنای  بر  آندره  با  من  شام  فیلم 
یا  حادثه‎محور  روایت  بیرونی،  کنش‎های  بر  آنکه  از  بیش  فیلم 
گاهی  جلوه‎های بصری متکی باشد، بر تجربه زیسته، ادراک، آ
فیلم،  تمرکز دارد. ساختار مینیمال  و گفت‎وگوی میان سوژه‎ها 
محدود بودن فضا و تأکید بر مکالمه، امکان مطالعۀ نحوه ظهور 
نه  جهان  اثر،  این  در  می‎کند.  فراهم  را  انسانی  تجربه  در  معنا 
از طریق رخدادهای دراماتیک، بلکه از خلال ادراک، خاطره، 
بدنمندی و مواجهه میان دو شخصیت آشکار می‎شود. ازاین‎رو، 
فیلم بستری مناسب برای بررسی مفاهیمی چون تجربه زیسته، 
بیناذهنیت، ادراک پدیدارشناختی و چگونگی شکل‎گیری معنا 
گاهی انسانی فراهم می‎آورد و با مبانی نظری پدیدارشناسی  در آ
آندره:  با  من  شام  فیلم  دارد.  همخوانی  مرلوپونتی  و  هوسرل 
تحلیل  اصلی  متن  به عنوان  مال، 1981  لوئیس  کارگردانی  به 
و  پدیدارشناسی  حوزه  در  معتبر  نظری  منابع  از  مجموعه‎ای  و 
آثار  مطالعات سینمایی است. منابع نظری مورد استفاده شامل 

ادموند هوسرل در  نوشته‎های  به‎ویژه  پدیدارشناسی،  کلاسیک 
گاهی زمانی، موریس مرلو ـ پونتی در باب  باب تجربه زیسته و آ
بیناسوژگی  آلفرد شوتس در زمینه پدیدارشناسی  بدن زیسته، و 
است. رویکرد پدیدارشناختی امکان واکاوی نحوه ظهور معنا در 
مواجهه سوژه با تصویر، صدا و زمان سینمایی را فراهم می‎سازد. 
در این چارچوب، فیلم شام من با آندره نه به عنوان متنی روایی 
تلقی می‎شود؛ میدانی  به مثابه میدان تجربه  بلکه  بازنمایانه،  یا 
با  مداوم  تعامل  در  سوژه  ادراک  و  سینمایی  فرم  آن،  در  که 
یکدیگر قرار دارند. براین‎اساس، تمرکز پژوهش نه بر آنچه روایت 
و وضعیت‎های  روایت  تجربه شدن  بر چگونگی  بلکه  می‎شود، 
بنیادین  مفاهیم  بر  مبتنی  تلقی،  این  ادراکی شخصیت‎هاست. 
زمان‎مندی  و  بدنمندی  جهان‎زندگی،  به‎ویژه  پدیدارشناسی، 
است که در اندیشه‎های ادموند هوسرل و موریس مرلو ـ پونتی 
و  مکرر  مشاهده  طریق  از  پژوهش  داده‎های  شده‎اند.  تبیین 
تماشای  به  صرفاً  مشاهده  این  شده‎اند.  گردآوری  فیلم  تحلیلی 
فرمی  عناصر  به  دقیق  توجه  شامل  بلکه  نبوده،  محدود  روایی 
حرکت  و  سکون  میزانسن،  قاب‎بندی،  جمله  از  فیلم  حسی  و 
در  بدن  حضور  نحوه  و  گفتار  سکوت‎ها،  زمانی،  ریتم  دوربین، 
و  تحلیلی  یادداشت‎برداری  به صورت  داده‎ها  ثبت  است.  قاب 
است؛  انجام شده  فیلم  تماشای  تجربه  پدیدارشناختی  توصیف 
به‎گونه‎ای که کیفیت تجربه ادراکی پیش از هرگونه تفسیر نظری 
بر  مبتنی  و  هدفمند  به صورت  سکانس‎ها  انتخاب  شود.  ثبت 
انتخاب،  معیار اصلی  انجام شده است.  پژوهش  نظری  منطق 
نقش سکانس‎ها در تثبیت، تعلیق یا فروپاشی افق تجربه زیسته 
سوژه بوده است. براین‎اساس، سه سکانس به عنوان نمونه‎های 
از  متمایز  مرحله‎ای  نماینده  یک  هر  که  شدند  برگزیده  تحلیلی 
وضعیت ادراکی فیلم هستند: سکانس آغازین که در آن تصویر 
می‎شود؛  تثبیت  مدرن  سوژه  منضبط  بدن  و  کلانشهر  ذهنی 
سکانس منتخب دوم که تجربه زیسته در سکون مینیمالیستی 
و تعلیق زمانی قرار می‎گیرد؛ و سکانس منتخب سوم که با بروز 
بازآرایی می‎شود.  و  افق تجربه دچار گسست  بدنمندی،  بحران 
انتخاب این سکانس‎ها با هدف نشان‎دادن پیوستار تحولی تجربه 
سکانس‎ها  تحلیل  است.  گرفته  صورت  فیلم  کلیت  در  ادراکی 
به‎گونه‎ای انجام شده که ضمن تمرکز بر جزئیات فرمی، ارتباط 
پژوهش  هدف  شود.  حفظ  فیلم  سینمایی  تجربه  کلیت  با  آنها 
تعمیم‎پذیری آماری نبوده، بلکه ارائه تحلیلی عمیق و مفهومی 
تجربه‎محور  و  مینیمالیستی  در سینمای  نمونه شاخص  از یک 
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ائدوئوگرام 1 چارچوبه مفهومی پدیدارشناسی نشان  بوده است. 
داده می‎شود.

ایدئوگرام 1. چارچوبه مفهومی پدیدارشناسی.

ادبیات و سوابق پژوهش
آندره  با  من  شام  فیلم  که  نشان می‎دهد  پژوهش  پیشینه  مرور 
عمدتاً در چارچوب نقدهای فلسفی، زیبایی‎شناختی و مطالعات 
گفت‎وگومحور سینما مورد توجه قرار گرفته است، اما تحلیل‎های 
روشمند پدیدارشناختی درباره آن محدود و پراکنده‎اند. در سطح 
را  فیلم  این  سینما  نظریه‎پردازان  و  منتقدان  برخی  بین‎المللی، 
آن  در  که  دانسته‎اند  اندیشه«  »سینمای  از  شاخص  نمونه‎ای 
زیسته  تجربه  و  می‎شود  دراماتیک  کنش  جایگزین  گفت‎وگو 
مطالعات  این  می‎گردد.  بدل  روایت  ثقل  مرکز  به  شخصیت‎ها 
انسان  معناجویی  اگزیستانسیالیسم،  با  فیلم  نسبت  بر  بیشتر 
 .)1394 )کریمی،  داشته‎اند  تمرکز  روزمره  زیست  نقد  و  مدرن 
زندگی  پرسش‎های  آندره:  با  من  شام  فیلم  فلسفی  تحلیل 
تحلیل  به  مقاله  این  فلسفه.  و  سینما  مجله  وجودی.  تجربه  و 
بنیادی  مفاهیم  و  پرداخته  فیلم  اگزیستانسیالیستی  و  فلسفی 
زندگی و تجربه انسان را در آن تحلیل می‎کند )رضایی، 1396(. 
شام  فیلم  فلسفی  و  روایی  ساختار  تحلیل  گفت‎وگو:  سینمای 
خاص  طور  به  که  مقاله‎ای  فیلم،  تحلیل  نشریه  آندره.  با  من 
ساختار روایی فیلم را بررسی می‎کند و نشان می‎دهد که چطور 
به روایت می‎پردازد  از طریق گفت‎وگوی شخصیت‎ها  تنها  فیلم 
)نامی، 1393(. پایان‎نامه کارشناسی ارشد در رشته سینما: شام 
با آندره و نقش گفت‎وگو در شکل‎دهی به روایت سینمایی.  من 
دانشگاه تهران، دانشکده هنر. در این پایان‎نامه، فیلم شام من 
مورد  با ساختار گفت‎وگویی  اثر سینمایی  به عنوان یک  آندره  با 

داستان  روایت  در  ساختار  این  تأثیر  و  است  گرفته  قرار  بررسی 
تحلیل شده است )خاتمی، 1399(. تحلیل اگزیستانسیالیستی 
فیلم شام من با آندره: انسان و جوامع مدرن. پایان‎نامه دکتری 
در رشته فلسفه، دانشگاه علامه طباطبایی. در این پایان‎نامه به 
تحلیل اگزیستانسیالیستی فیلم پرداخته شده و مفاهیم فلسفی 
مانند آزادی، انتخاب و بیگانگی در دنیای مدرن بررسی شده‎اند 
فلسفی  گفت‎وگوهای  آندره:  با  من  شام   .)2020 )هنسی، 
و  فلسفی  تحلیل  مقاله  این  بین‎المللی،  فیلم  مجله  سینما.  در 
مفهومی فیلم شام من با آندره را ارائه می‎دهد. نویسنده به طور 
ویژه به نحوه تعامل دیالوگ‎ها و شخصیت‎ها در این فیلم پرداخته 
و آن را به عنوان یک اثر برجسته برای بررسی موضوعات فلسفی 
در سینما می‎شناسد. مقاله به چگونگی ورود مفاهیم فلسفی به 
فیلم، به‎ویژه در زمینه‎هایی مانند اگزیستانسیالیسم و بیگانگی 

اجتماعی پرداخته است.

ادبیات موضوع
بدنمندی و پدیدارشناسی ادراک

هوسرل دوگانگی بدن شامل بدن به مثابه بدن عملگرا سوبژکتیو 
یا الیپ و بدن تجربه‎شونده یا ابژکتیو یا کورپر می‎باشد )زهاوی، 
بدن  دو  این  میان  پیچیده  رابطه  بررسی  برای   .)209  :1400
شروع  پیرامون  جهان  ادراک  از  هوسرلی  خوانش  از  می‎توان 
به  می‎داند،  سوژه  به  وابسته  را  پیرامونی  جهان  هوسرل  کرد. 
زعم وی ارتباط میان ادراک بشر و جهان پیرامونی امری حیاتی 
برای معرفت‎شناسی است. جهان پیرامونی جهانی است که به 
اندیشه  آورده و در  به خاطر  وسیله شخص در اعمالش درک و 
ادراک می‎شود، یا به فلان صورت فاش می‎شود، جهانی است 
گاه و برای او حاضر است و او به  که این اگوی شخصی از آن آ
شیوه‎های مختلف نظری احساسی ارزش گذارانه عملی و نیز از 
طریق شکل دادنش به نحو تکنیکی با آن رابطه دارد )هوسرل1، 
است  آن جهانی  برای هوسرل  پیرامون  1989: 195(، جهان 
که شخص می‎شناسد نه آن که صرفاً به شکل فی نفسه وجود 
پیرامون،  ادراک بشر و جهان  رابطه میان  این  باشد. در  داشته 
بدن یکی از کلیدی‎ترین مفاهیم برای شناخت بیشتر است. بدنی 
که در جهان به دو شکل پدیدار می‎شود، به شکل ادراک‎کننده 
و به عنوان ادراک‎شونده. بدنی که برای دید بهتر حرکت می‎کند 
و جابه‎جا می‎شود و بدنی که ممکن است خود دیده شود. دستی 
آدمی  واقع  در  می‎شود.  لمس  که  دستی  و  می‎کند  لمس  که 
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به عنوان موجود ادراک‎کننده به واسطه داشتن گوشت و پوست 
باید  که  جهان  باشد.  فیزیکی  جهان  از  بخشی  خود  می‎تواند 

ادراک شود تا باشد.

همبودی جسمانی ـ در جهان بودنِ بدنی
بیان  را  ادراک  دوگانگی  هوسرل  جسم:  یا  ابژه  مثابه  به  بدن 
می‎کند؛ هم بدن را به مثابه یک ابژه و هم به شکل یک فاعل 
تجربه  چیز  یک  مثابه  به  را  خود  بدن  وقتی  می‎کنیم.  ادراک 
یک  مثابه  به  هم  دقیقاً  یعنی  است؛  دوگانه  تجربه  این  می‎کند 
چیز تجربه شده و هم به مثابه بدن عملگر زیسته با هم در یک 
واحد )زهاوی، 21، 1400(. هوسرل بر این اصل تأکید می‎ورزد 
باشد.  دیگری  بدن  به  شبیه  است  ممکن  خود  بدن  تجربه  که 
ادراک  به  شبیه  کنم،  ادراک  بخواهم  هم  را  جسم  اگر  یعنی 
یعنی  است؛  صحیح  نیز  قضیه  این  عکس  بر  است.  دیگری 
بدن خود  ادراک  به  دیگری شبیه  یا جسم  دیگری  بدن  ادراک 
همدلی  را  ادراک  برای  دیگری  با  رابطه  این  هوسرل  است. 
به عنوان  فیزیکی  صرفاً  چیزهای  همان‎طور‎که  می‎نامند. 
چیزهای ظاهرشونده، به عنوان فعالیت‎های مورد تجربه، سوژه 
سببی  و  می‎کنند  تحریک  یعنی  برمی‎انگیزد؛  را  تجربه  فاعل 
تأثیرات  نیز به یکدیگر  برای رفتار او هستند، موجودات انسانی 
از  آنها  می‎کنند.  اعمال  را  شهودی  قابل  و  بی‎واسطه  شخصی 
قدرت برانگیختن یکدیگر برخوردارند. اما تأثیر آنها صرفاً به شیوه 
گرچه  نیست  تحریک صرف  به صورت  یعنی  فیزیکی  چیزهای 
تأثیر  از  دیگری  صورت  به  بلکه  می‎کنند.  نیز  چنین  گهگاه  که 
فعالیت  آنها  یعنی  دارد،  وجود  نیز  دیگر  اشخاص  بر  اشخاص 
)هوسرل، 1989:  یکدیگر می‎کنند  متوجه  را  روحی شان خود 

.)200
ادراک نه دریافت کیفیت‎های حسی چیزهاست و نه حکم 
درباره آنها، نه دریافت منفعلانه اجزا منفصل امور حسی است 
و نه حاصل استدلال یا قوای عقلی؛ بلکه شیوه مواجهۀ بدنی ما 
و شکل دستیابی ما به جهان است و این شیوه مواجهه، مقدم 
گاهی باشد، بدنی  بر تفکر است. هر یک از ما پیش از آن که آ
می‎دهد  شکل  و  می‎کند  دریافت  را  جهان  که  می‎رود  به شمار 
)مرلوپونتی، 1391: 17(. بدن آن چیزی است که نزدیک من 
می‎باشد و هرگز نمی‎تواند در برابر من ظاهر شود؛ هرگز نمی‎توانم 
آن را در مقابل دیدگانم بچینم؛ بدن حاشیه‎ای از تمام ادراک من 
است. من ابژه‎های خارجی را با بدنم مشاهده می‎کنم؛ ابژه‎ها را 

به کار می‎برم؛ در آنها کنکاش می‎کنم؛ در اطراف آنها می‎گردم؛ 
 :2005 )مرلوپونتی2،  کنم  مشاهده  نمی‎توانم  را  بدنم  خود  اما 
از  جدای  و  من  برای  وسیله‎ای  بدن  مرلوپونتی  زعم  به   .)104
برانگیخته  حسی  محرک‎های  اثر  در  که  وسیله‎ای  نیست؛  من 
گاهی من فراهم کند تا من درباره آنها  شود و داده‎هایی را برای آ

بیاندیشم.

در  کلانشهر  پدیدارشناسی  زیست‎جهان  و  بدنمندی 
فیلم

ادراک تماشاگر فیلم به سوژه استعلایی که ادراک فیلم، تماشاگر 
را به چیزی فراتر از یک ادراک یا فراشهود بدل می‎سازد )کازه 
بیه، 1388: 12(. مواجهه مخاطب با فیلم نه شبیه به مواجهه 
با یک ابژه است؛ بلکه شبیه به مواجهه انسان با دیگری است. 
دیگری که خود ادراک دارد و قدرت سوبژکتیو دارد. در واقع هر 
ارتباط  در  با هم  بدنمندانه  و مخاطبش در یک جهان  فیلم  دو 
قرار می‎گیرند )سوبچاک3، 1992: 5(. در این رابطه بدنمندانه 
در جهان ادراکی مخاطب تمام حواس و توجه بشر نه به شکل 
تکه‎تکه و مجزا بلکه به شکل کلی و گشتالتی درگیر فیلم شده 
بدنمندی  رابطه  فیلم،  با  بدنی  رابطه  می‎کند.  ادراک  را  فیلم  و 
محدود به حس بینایی نمی‎شود. بلکه مخاطب می‎تواند تصاویر 
ادراک  را  به گونه‎ای  را  بافت و پوست  نوازش کند.  نگاه خود  با 
می‎کند که گویی آنها را لمس می‎کند )مارکس4، 2000: 176(. 
بدن مرکز جهت‎دهی ادراک. هرچند که دیگر فیلسوفان بر این 
از خود  نمی‎تواند شکلی  و  است  مادی  بدن عنصری  که  باورند 
استعلایی باشد، اما برای هوسرل اینگونه نیست. هوسرل بدن 
آن  از  را  چیزی  هیچ  و  می‎دهد  ترجیح  چیز  همه  به  را  عملگرا 
برتر نمی‎داند. به زعم وی بدن من از همه چیز به من نزدیک‎تر 
من  اراده  و  احساس  به  نزدیک  ادراک،  برای  نزدیک‎تر  است، 
بمباران  معرض  در  را  فرد  378(.کلانشهر   :1401 )رشیدیان، 
مشخصه‎های  می‎دهد  قرار  ضربه‎ها  و  شوک‎ها  و  امپرسیون‎ها 
کاملًا  ادراکی  وضعیت  مدرن،  کلانشهر  فضایی  و  بصری 
)4  :1400 )صیاد  می‎آورد  پدید  شهروندان  برای  را  متمایزی 

)لفور5،  است  خوانش  قابل  اجتماعی  متن  و  نوشتار  یک  شهر 
1386: 52(. مدرنیته کل نوع بشر را وحدت می‎بخشد. وحدتی 
مبتنی بر تفرقه: این وحدت همه را به گرداب فروپاشی و تجدید 
حیات مستمر می‎افکند، گرداب مبارزه و تناقص، ابهام و عذاب 
در  زندگی  مثابه  به  کلانشهرها  در  15(.زندگی   :1386 )برمن، 
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شهروندان  برای  احساسی  زندگی  تشدید  است.  افلاطونی  غار 
به علت سرعت و تغییر دائمی و پیوستگی محرک‎های خارجی 
روانی  بنیاد  و  شالوده  هویت،  بر  و  می‎افتد  اتفاق  داخلی  و 
خود،  طراحی  نوع  و  گستردگی  با  می‎گذارد.  تأثیر  کلانشهر 
موقعیت و شرایط روانی عقلگرا را برای زندگی روانی و احساسی 
به طوری که عقلگرایی خصیصه زندگی  شهروند خلق می‎کند. 
کلانشهری می‎شود )زیمل6، 1372(. سوژه متحرک و پرسه‎زن، 
در طول عبور و مرور در کلانشهر، هر لحظه با سیل خروشان 
گوناگون،  گفت‎وگوهای  و  چهره‎ها  همچون  محرک‎ها،  انواع 
مناظر متغیر، مغازه‎های متفاوت، ترکیب نوری و بافت متفاوت 
هر منطقه و بی‎شمار تبلیغات مواجه می‎شود، در چنین محیطی، 
سوژه دشواری خاصی برای تشکیل هویتی یکپارچه و منسجم 
تجربۀ  در  مدرن  سوژۀ  درواقع   .)47  :1390 )تانکیس7،  دارد 
زندگی کلانشهری، بی‎اعتنایی و خودداری را به عنوان یک سپر 
محافظ در برابر شوک‎های شهر مدرن اتخاذ می‎کند. و دلزدگی 
کلانشهری امری ارادی و تعمدی نیست بلکه واکنش عاطفی 
و غیر ارادی در برابر محرک‎هایی است که حس یکپارچه سوژه 
را در معرض تهدید فروپاش قرار می‎دهند )تستر8، 1995: 94(. 
شکاف بین فرهنگ عینی و فرهنگ ذهنی کلانشهر به عنوان 
فرهنگی  تراژدی  همین  نمایش  مکان  مدرنیته،  تجلی  جایگاه 
عناصر  مونتاژ  با  سینما  که  دیالکتیکی  ایماژ  تکنیک  است. 
روزمره  زندگی  تناقضات  از  می‎تواند  شهری  زندگی  در  ناهمگن 
موارد،  اولیه  بسترهای  جابه‎جایی  با  مونتاژ  بردارد  پرده  شهری 
بدل شود  ناآشنا  و  امری عجیب  به  آشنا  امر  که  سبب می‎شود 
)هایمور9، 2002: 46(. ایدئوگرام 2، تفسیر جهان اجتماعی از 

طریق سینما را نشان می‎دهد.

سبک هنر سینمایی مینیمال
مکتب سینمایی مینیمال10 از گرایش‎های مهم سینمای مدرن 

و متأخر، بر کاهش حداکثری عناصر روایی، بصری و دراماتیک 
این  در  است.  استوار  روزمره  امر  و  سکون  تجربه،  بر  تمرکز  و 
و گره‎گشایی  تعلیق  پیرنگ،  بر  روایت کلاسیک مبتنی  رویکرد، 
جای خود را به حداقل کنش، تکرار، مکث و زمان‎مندی کش‎دار 
می‎دهد؛ به‎گونه‎ای که خود »بودن در زمان« به موضوع اصلی 
فیلم بدل می‎شود )بوردول11، 2005(. از منظر زیبایی‎شناختی، 
محدود  استفاده  تأکیدی،  موسیقی  حذف  با  مینیمال  سینمای 
دیالوگ‎های  و  کم‎تحرک  یا  ثابت  قاب‎های  دوربین،  حرکت  از 
می‎شوند  باعث  ویژگی‎ها  این  می‎شود.  شناخته  غیرنمایشی 
گاهی  آ ادراک،  فرایند  به  بیرونی  رخدادهای  از  مخاطب  توجه 
 .)1989 )دلوز12،  گردد  معطوف  شخصیت‎ها  زیسته  تجربه  و 
از  بلکه  دراماتیک  کنش  طریق  از  نه  معنا  سینمایی،  چنین  در 
خلال سکوت‎ها، فاصله‎ها و تعلیق‎های ادراکی شکل می‎گیرد. 
پیوندی  در  را  مینیمال  سینمای  نظریه‎پردازان،  از  بسیاری 
روایت کلاسیک می‎دانند.  و بحران  با سینمای مدرن  مستقیم 
به  »تصویر ـ حرکت«  از  گذار  با  سینما  نوع  این  دلوز،  به‎زعم 
زمان  با  مخاطب  مستقیم  مواجهه  امکان  »تصویر ـ زمان«، 
چارچوب،  این  در  می‎کند.  فراهم  را  گاهی  آ ناب  تجربه  و  ناب 
تعلیق  نوعی  در  گرفتار  و  متأمل  کنش‎پذیر،  اغلب  شخصیت‎ها 
در  آنها  بودن  داستان، وضعیت  پیشبرد  به جای  که  وجودی‎اند 
مینیمال،  سینمای  شاخص  آثار  در  می‎سازد.  آشکار  را  جهان 
گفت‎وگو نه ابزاری برای پیشبرد پیرنگ، بلکه شکلی از حضور و 
تفکر است. فیلم شام من با آندره نمونه‎ای برجسته از این رویکرد 
با حذف تقریباً کامل کنش بیرونی و  به‎شمار می‎آید؛ فیلمی که 
گاهی و تفاوت  تمرکز بر یک گفت‎وگوی طولانی، تجربه زیسته، آ
این  قرار می‎دهد.  روایت  مرکز  در  را  دو شخصیت  زیست‎جهان 
تأملی  سینمای  و  مینیمال  سینمای  امتداد  در  را  آن  ویژگی‎ها 
تجربه  چگونه  بر  می‎افتد،  اتفاقی  چه  به جای  که  می‎دهد  قرار 
می‎شود تمرکز دارد )چاتمن13، 1990( از منظر پدیدارشناختی، 

ایدئوگرام 2. تفسیر جهان اجتماعی از طریق سینما.
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سینمای مینیمال بستری مناسب برای تحلیل تجربه ادراکی و 
امکان  بیرونی،  محرک‎های  کاهش  با  زیرا  است؛  زیست‎جهان 
می‎شود.  فراهم  گاهی  آ در  معنا  ظهور  فرایند  به  عمیق‎تر  توجه 
به همین دلیل، بسیاری از پژوهشگران این مکتب را هم‎راستا 
با رویکردهای پدیدارشناسی در فلسفه می‎دانند؛ رویکردی که بر 
تأکید دارد  پدیدار می‎شود  گاهی  توصیف تجربه آن‎گونه‎که در آ
)سوبچکت14، 1992(. در مجموع، مکتب سینمایی مینیمال را 
می‎توان نه صرفاً یک سبک فرمی، بلکه نوعی نگرش فلسفی 
به سینما دانست؛ نگرشی که با کاستن از عناصر مرسوم روایت، 
بدل می‎سازد  زیسته  تجربه  و  تأمل، حضور  به عرصه  را  سینما 
می‎کند  فراهم  را  پدیدارشناختی  عمیق  تحلیل‎های  امکان  و 
سبک هنری مینیمال در فیلم شام من با آندره فیلم شام من با 
آندره، یکی از شاخص‎ترین نمونه‎های سینمای مینیمال است 
گاهانه کنش دراماتیک و تمرکز بر گفت‎وگو، تجربه  که با حذف آ
گاهی را به مرکز روایت منتقل می‎کند. ساختار فرمی  زیسته و آ
با اصول زیبایی‎شناسی سینمای  و محتوایی این فیلم به‎وضوح 
مینیمال هم‎خوان است. 1. حداقل‎گرایی روایی و حذف پیرنگ 
دو  شام  واحد  موقعیت  یک  به  روایت  فیلم،  این  در  کلاسیک 
تعلیق  تقلیل می‎یابد. هیچ گره‎افکنی،  دوست در یک رستوران 
داستانی یا نقطه اوج کلاسیکی وجود ندارد و روایت بر وضعیت 
از  روشن  نمونه‎ای  ویژگی  این  است.  استوار  پایدار  گفت‎وگویی 
تقلیل روایت به »موقعیت« در سینمای مینیمال است؛ 2. حذف 
حالت  در  فیلم  تمام  تقریباً  سکون  برجستگی  و  بیرونی  کنش 
فیزیکی  کنش  و  نشسته‎اند  شخصیت‎ها  می‎دهد؛  رخ  سکون 
ابزار  به  روایی،  به جای ضعف  این سکون،  به حداقل می‎رسد. 
و  گاهی  آ جریان  به  را  مخاطب  توجه  و  می‎شود  بدل  معنا‎ساز 
تجربه درونی معطوف می‎کند؛ 3. زمان‎مندی کش‎دار و تجربه 
تصویر–زمان ریتم کند فیلم و استفاده از نماهای نسبتاً طولانی 
تماشاگر  شود.  تجربه  مستقیم  به صورت  زمان  می‎شود  باعث 
در  زمان«  »گذران  درگیر  بلکه  رخدادها،  دنبال‎کردن  پی  در  نه 
تصویر– بنیادین  ویژگی  را  آن  دلوز  که  امری  می‎شود؛  گفت‎وگو 
فضای  میزانسن  سادگی  و  بصری  4. اقتصاد  می‎داند؛  زمان 
محدود  حرکت  و  ساده  قاب‎بندی  ملایم،  نورپردازی  رستوران، 
است.  مینیمال  سینمای  بصری  اقتصاد  از  نمونه‎ای  دوربین، 
مخاطب  احساسات  تحریک  برای  زائدی  بصری  عنصر  هیچ 
باقی  گفت‎وگو  و  حضور  خدمت  در  تصویر  و  نمی‎رود  به کار 
با  من  شام  در  کنش  جایگزین  به مثابه  5. گفت‎وگو  می‎ماند؛ 

آندره، گفت‎وگو نقش کنش را بر عهده دارد. دیالوگ‎ها نه برای 
پیشبرد داستان، بلکه برای آشکارسازی تفاوت دو زیست‎جهان، 
می‎روند؛  به کار  جهان  تجربه  شیوه  دو  و  زندگی  به  نگرش  دو 
6. حذف موسیقی تأکیدی و برجستگی سکوت فیلم تقریباً فاقد 
موسیقی متن هدایت‎گر است. سکوت‎ها، مکث‎ها و صداهای 
تأملی  فضای  و  می‎شوند  موسیقی  جایگزین  رستوران  محیطی 
فیلم را تقویت می‎کنند؛ رویکردی که با زیبایی‎شناسی مینیمال 
روزمره  امر  بر  7. تمرکز  هم‎راستاست؛  تعالی‎گرایانه  سبک  و 
از  گفت‎وگو  و  خوردن  شام  فیلم  اصلی  کنش  زیسته  تجربه  و 
عادی‎ترین فعالیت‎های روزمره است. بااین‎حال، فیلم از خلال 
تجربه،  معنا،  درباره  بنیادین  پرسش‎های  به  ساده،  امر  همین 
گاهی و زیست مدرن می‎پردازد؛ ویژگی‎ای شاخص در سینمای  آ
هیچ  فیلم  مخاطب  فعال  مشارکت  و  معنایی  ابهام  مال  مینی 
موضع‎گیری نهایی یا پیام صریحی ارائه نمی‎دهد. مخاطب میان 
باید نسبتش را  آندره و والاس معلق می‎ماند و خود  روایت‎های 
به مشارکت فعال تماشاگر  تعیین کند؛ امری که  با جهان فیلم 
فیلم  تمرکز  تجربه  پدیدارشناسی  با  8. هم‎سویی  می‎انجامد؛ 
متنی  به  را  آن  لحظه‎ای،  تجربه  و  مکث  حضور،  گفت‎وگو،  بر 
مناسب برای تحلیل پدیدارشناختی بدل می‎کند. جهان فیلم نه 
دو  گاهی  آ در  جهان  پدیدارشدن  شیوه  بلکه  واقعیت،  بازنمایی 

شخصیت است.

پرسه‎زن فیلم و تجربه زیسته
فیلم بیننده را با خود به درون لایه‎های تو در توی مکان می‎کشاند 
و  بنا  معماری  کالبد  از  متفاوت  بس  نیمرخ‎هایی  و  چهره‎ها  و 
معماری شهر به او نشان می‎دهد. کالبد معماری و تن شهر جزئی 
لاینفک از داستان فیلم می‎شود، با نشانه‎ها و نشانی‎های خاص 
)اعتصام، 1398: 5(. سینما و کلانشهری: زندگی کلانشهری 
ریشه در جست‎وجوی آمیختن با توده جمعی، و ذوب شدن در 
و  این منظر، ظرفیت شهر  از  سیلان آشوب‎های شهری ست. 
بازپیکره‎بندی سوبژکتیو، و  برای  تمایل  ایجاد  را می‎توان  سینما 
گرفت.  نظر  در  گروهی  ارتباط  و  بودن  در جمع  برای  نیز شوق 
دیگر،  به عبارت  در شهر،  پرسه‎زنی  و  تماشاگری سینما  تجربه 
مبتنی است بر یک گونه خاص از جذب شدن به اتمسفر محیط، 
فضایی  احساسی ـ جسمانی  گشتالت‎های  به  شکل‎دهی  و 
توزیع  گشتالتی  جغرافیای  یک  در  که  فضاهایی  و  بدن‎ها  با 
شده‎اند. در سینما، ناظر در درون جهان منظر است، اما بدون 
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بازنمایی  به  مکان مشخص )ساسیت15، 2008: 144(، سینما 
و  شهرها  انسانی  بافت  و  زندگی  شیوه‎های  متمایز،  مکان‎های 
از  شهر،  اجتماعی  پویایی  و  گوناگونی  مکانی،  پیچیدگی  بیان 
فیلمبرداری  نورپردازی،  سینمایی،  لوکیشن  میزانسن،  طریق 
زمینۀ  با  فیلم‎ها   .)22  :1391 )شیل16،  می‎پردازد  تدوین،  و 
شهری، برخوردها و تعاملات پیچیدۀ شهری و زندگی اجتماعی 
و تصویر کالبدی فضاهای شهر ارائه می‎کنند. مهم‎ترین مباحث 
تئورى فیلم فضا محور تأثیرات ترسیم شده در فیلم‎ها بر دنیای 
تصاویر  با  تنگاتنگ  ارتباطى  امروزى،  جامعه  مى‎باشد.  واقعی 
متحرک،  تصاویر  حاضر  قرن  مى‎شناسد،  باز  را  خود  سینمایى 
زندگى‎کردن  و  حرکت‎کردن  نگریستن،  و  اندیشیدن  نحوه 
واقعی  زندگی  قلمروهاى  و  داده  قرار  تأثیر  تحت  را  تماشاگران 
مى‎کند.  شکل‎دهی  را  شهری  فضاهای  از  مخاطبان  ادراک  و 
سینما سرتاسر شهر را فرا گرفته است، برای فهم این راز، نباید از 
شهر به سمت پرده سینما حرکت کنیم، بلکه باید از پرده سینما 
 ،3 ایدئوگرام   .)1989 )بادرلارد17:  کرد  حرکت  شهر  سوى  به 

تجربه زیسته پرسه‎زن سینما را نشان می‎دهد.

ایدئوگرام 3. تجربه زیسته پرسه‎زن سینما.

ـ  کلانشهری  زیست‎جهان  تجربه  و  ذهنی  پرسه‎زن 
فیلم شام من با آندره

سکانس  مدرن،  سوژه  و  کلانشهر  با  آن  ارتباط  و  سکانس  سه 
آغازین: ورود به رستوران و آغاز گفت‎وگو، این سکانس زمینه و 
چارچوب اصلی تجربه سوژه را شکل می‎دهد. ورود به رستوران، 
فراهم  را  شرایطی  گفت‎وگو،  آغاز  و  شخصیت‎ها  اولیه  سکون 
می‎کند که تعلیق ادراکی و پرسه‎زنی ذهنی سوژه مدرن مشاهده 
شود. ارتباط با کلانشهر و سوژه مدرن: کلانشهر مدرن به صورت 
نامرئی در ذهن شخصیت‎ها حضور دارد؛ اضطراب و پراکندگی 
سوژه  تنهایی  است.  شهر  پیچیدگی  و  شلوغی  انعکاس  ذهنی، 
فیزیکی  حضور  علی‎رغم  می‎گیرد:  شکل  ابتدا  همان  از  مدرن 
به  فردی  وجودی  تجربه  و  دارد  وجود  ذهنی  فاصله  دیگری، 
گفت‎وگو،  مکث‎های  و  بدن‎ها  سکون  می‎شود،  نمایان  وضوح 
بازنمایی وضعیت بدنمندی و تعلیق ادراکی است که تجربه ذهنی 
شهر را شکل می‎دهد. سکانس منتخب دوم: نیویورکِ به عنوان 

اردوگاه، یکی از سکانس‎های محوری. چگونگی بازنمایی تنهایی 
سوژه مدرن در بستر کلانشهر و در چارچوب سینمای مینیمال با 
رویکرد پدیدارشناسانه و امکان تحلیل نظری منسجمی از نسبت 
سکانس  این  می‎آورد.  فراهم  زیسته  تجربه  و  بدن  شهر،  میان 
کلانشهر را نه به عنوان یک فضای کالبدی، بلکه به مثابه یک 
آندره  روایت  بازنمایی می‎کند.  زیسته  تجربه  و  وضعیت وجودی 
تحلیل  امکان  شهر،  عینی  تصویر  به  اتکا  بدون  نیویورک،  از 
می‎سازد؛  فراهم  را  کلانشهر  در  زیستن  تجربه  پدیدارشناسانه 
تعلیق  و  تکرار  خفگی،  احساس  با  سوژه  آن  در  که  تجربه‎ای 
نمونه‎ای  به  را  سکانس  ویژگی،  این  می‎شود.  مواجه  ادراکی 
شاخص برای بررسی پدیدارشناسی بدن‎مند تجربه شهری بدل 
می‎کند. دوم، این سکانس به‎روشنی منطق اردوگاهی کلانشهر 
جایگاه  در  هم‎زمان  سوژه  که  جایی  می‎سازد؛  آشکار  را  مدرن 
تحلیل  امکان  هم‎زمانی،  این  می‎گیرد.  قرار  زندانبان  و  زندانی 
صرفاً  نه  و  ساختاری  پدیده‎ای  به مثابه  را  مدرن  سوژه  تنهایی 
سکانس  منظر،  این  از  می‎کند.  فراهم  فردی  یا  روان‎شناختی 
نیویورکِ به مثابه اردوگاهی است نمونه‎ای فشرده از سازوکارهای 
درونی‎سازی نظم، عادت‎مندی و انضباط است که در کلانشهر 
بروز  این سکانس نقش محوری در  مدرن عمل می‎کنند. سوم 
بحران بدنمندی دارد. در روایت آندره، بدن سوژه مدرن به بدنی 
عادت‎زده، منجمد و کم‎حساس تقلیل می‎یابد که ارتباط خود را 
با تجربه زیسته و زیست‎جهان از دست داده است. تحلیل بدن 
به عنوان کانون ادراک و تجربه را فراهم می‎کند. چهارم، تقابل 
گفتمانی میان آندره و والاس در این سکانس، امکان تحلیل دو 
گاهی  شیوه مواجهه سوژه مدرن با کلانشهر را فراهم می‎آورد: آ
انتقادی در برابر سازگاری روزمره. سکانس فیلم منطق سینمای 
اردوگاهی  نیویورکِ  سکانس  است.  گرفته  صورت  مینیمال 
و  دوربین،  حرکت  یا  بیرونی  کنش‎های  به  اتکا  بدون  است، 
عمیق‎ترین  از  یکی  درونی،  تجربه  و  گفت‎وگو  طریق  از  صرفاً 
مدرن  سوژه  تنهایی  و  کلانشهری  زیست  از  سینمایی  نقدهای 
را ارائه می‎دهد. سکانس منتخب سوم: تقابل دیدگاه‎ها و پایان 
گفت‎وگو: این سکانس نقطه اوج تنهایی بیناسوژه‎ای و ناکامی 
هم‎فهمی را نشان می‎دهد و نتیجه‎گیری روانی و وجودی از کل 
نامرئی،  افق  به عنوان  ارائه می‎کند و کلانشهر مدرن  گفت‎وگو 
میان  وجودی  هم‎فهمی  اما  می‎کند  فراهم  را  گفت‎وگو  امکان 
شخصیت‎ها محقق نمی‎شود. تنهایی سوژه مدرن در دل تعامل 
به  جسمی  هم‎نشینی  می‎شود؛  برجسته  فیزیکی،  نزدیکی  و 
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این  در  ادراکی  تعلیق  و  هم‎فهمی وجودی نمی‎انجامد. سکون 
شهری  افق  تأثیر  و  سوژه  ذهنی  وضعیت  به‎وضوح  سکانس، 
سکانس  سه  این  جمع‎بندی  می‎کند.  بازنمایی  را  فرد  تجربه  بر 
در  تجربه سوژه مدرن  استراتژیک مسیر  به‎طور  در »جدول 1« 

کلانشهر را از منظر نظریه‎پردازان نشان می‎دهد.

جدول 1. به‎طور استراتژیک مسیر تجربه سوژه مدرن در کلانشهر از 
منظر نظریه‎پردازان.

پرسه‎زنی ذهنی و تعلیق ادراکی )سکانس اول(. نظریه هوسرل

کلانشهر به مثابه اردوگاه نامریی: پدیدارشناسی سوژه مدرن در سکانس نیویورک 
)سکانس دوم(. نظریۀ مرلوپونتی

تنهایی بیناسوژه‎ای و ناکامی هم‎فهمی )سکانس سوم(. نظریۀ شولتز

کلانشهر مدرن در خلال سکانس‎های انتخابی نه به عنوان 
پس‎زمینه فیزیکی، بلکه به صورت افق ذهنی و وجودی تجربه 
سوژه را شکل می‎دهد و تنهایی سوژه مدرن محصول سکون، 

تعلیق ادراکی و گسست میان بدن و تجربه است.

پدیدارشناسی سوژه مدرن: سکانس‎های منتخب
اول:  سکانس  مدرن،  سوژه  تنهایی  و  مدرن  کلانشهر  تحلیل 
و  ادراکی  تعلیق  آغاز گفت‎وگو  ناآرامی  و  رستوران  به  والی  ورود 
شام من با آندره، با ورود  پرسه‎زنی ذهنی سکانس آغازین فیلم 
شاخص  نمونه‎ای  گفت‎وگو،  شروع  و  رستوران  به  شخصیت‎ها 
فضایی  در  شخصیت‎ها  است.  مدرن  سوژه  ادراکی  تعلیق  از 
گاهی آنها در حالتی معلق  محدود و بسته مستقر می‎شوند، اما آ
کند گفت‎وگو،  ریتم  دارد  قرار  آینده  انتظار  و  حال  گذشته،  بین 
زمان  می‎شود  باعث  میزانسن  سکون  و  طولانی  مکث‎های 
کلانشهر  فضای  از  سوژه  ذهنی  تجربه  و  کش‎آمده  زیسته 
مدرن بازنمایی شود. کلانشهر مدرن در این سکانس به صورت 
در  شهر  عقلانی  نظم  و  شلوغی  دارد؛  حضور  مؤثر  اما  نامرئی 
پراکندگی  و  خفیف  اضطراب  به صورت  شخصیت‎ها  ذهن 
تأثیر  نشان‎دهنده   ـغیاب،  حضور این  می‎شود.  تجربه  تمرکز 
محیط شهری بر تجربه درونی سوژه است. تنهایی سوژه مدرن 
فیزیکی دو  آشکار می‎شود: علی‎رغم حضور  ابتدا  از همان  نیز 
وجود  هم‎فهمی  عدم  و  ذهنی  فاصله  فضا،  یک  در  شخصیت 
دارد. سوژه هنوز توان ایجاد ارتباط وجودی با دیگری را ندارد و 
این تنهایی، هسته اولیه تجربه مدرن است. بدن شخصیت‎ها در 

نشستن و سکون محدود شده است، اما این سکون به معنای 
و  شده‎اند  ذهنی  تأمل  و  مشاهده  ابزار  بدن‎ها  نیست؛  آرامش 
تجربه به سطح ذهن و گفتار منتقل می‎شود. در حقیقت والی در 
مسیر رسیدن به رستوران و سپس هنگام نشستن، در وضعیتی 
از ناهم‎حضوری با لحظه اکنون قرار دارد. او از نظر فیزیکی در 
اقتصاد،  روزمره،  نگرانی‎های  درگیر  گاهی‎اش  آ اما  فضاست، 
فرسودگی زندگی شهری و اضطراب زمان است. این وضعیت، 
پیشاپدیداری  گاهی  آ نوعی  هوسرل،  پدیدارشناسی  منظر  از 
است: جهان نه آن‎گونه که خود را می‎نمایاند، بلکه آن‎گونه که 
توسط پیش‎فرض‎ها و عادت‎های ادراکی پوشانده شده، تجربه 
می‎شود. چیزها هنوز اجازه ظهور ناب نیافته‎اند. از دید هایدگر، 
والی در این سکانس نمونۀ روشن انسانی که در روزمرگیِ دیگران 
بودن حل شده. زمان برای او نه گشوده بلکه فشرده و اضطراری 
صرفاً  بلکه  نیست،  زیستن  برای  جهانی  هنوز  رستوران  است. 
مکانی کاربردی برای انجام یک قرار اجتماعی است. بودنِ او، 
گاهانه است. در خوانش مرلوپونتی، بدن والی نیز بدنِ  بودنِ ناآ
حاضروغایب است: حرکاتش فیزیکی است، بدن هنوز به عنوان 
بدن زیسته وارد تجربه نشده. او در فضا حرکت می‎کند، اما فضا 
با او وارد گفت‎وگو نمی‎شود. این سکانس، تعلیق پیش از امکان 

تجربه است؛ آستانه‎ای که هنوز به ادراک انضمامی نرسید.
»تصویر 1« پرسه‎زنی ذهنی و تعلیق ادراکی سکانس منتخب 
اول که بر مبنای نظریه هوسرل، سوژه در وضعیت تعلیق ادراک 
نشان  را  فلسفی  و  مفهومی  گفت‎وگوی  شکل‎گیری  از  پیش  و 

می‎دهد.

تصویر 1. پرسه‎زنی ذهنی و تعلیق ادراکی )سکانس منتخب اول(. 
نظریه هوسرل: سوژه در وضعیت تعلیق ادراک و پیش از شکل‎گیری 

گفت‎وگوی مفهومی و فلسفی )مأخذ: شام من با آندره، اثر لوئیس مال، 
.)1981
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زندان  یا  اردوگاه  به مثابه  نیویورکِ  دوم:  منتخب  سکانس 
یعنی  پژوهش،  اصلی  پرسش  به  مستقیم  به‎طور  انسان‎ساخته 
پاسخ  تنهایی سوژه مدرن در بستر کلانشهر  بازنمایی  چگونگی 
تعامل  به عنوان فضای  نه  این سکانس، کلانشهر  می‎دهد. در 
به مثابه ساختاری انضباطی ظاهر می‎شود که  بلکه  اجتماعی، 
انزوای  در وضعیت  را  او  و  کرده  را محدود  زیسته سوژه  تجربه 
از  شبکه‎ای  خوانش،  این  در  نیویورک  می‎دهد.  قرار  وجودی 
عادت‎ها، قواعد و ریتم‎های تکرارشونده است که به‎تدریج امکان 
نکته  می‎کند.  سلب  سوژه  از  را  معنادار  ارتباط  و  اصیل  تجربه 
زندانبان  و  زندانی  میان  تمایز  فروپاشی  سکانس،  این  محوری 
می‎گیرد.  قرار  جایگاه  دو  هر  در  هم‎زمان  مدرن  انسان  است؛ 
سوژه از یک‎سو در بند نظم‎های تحمیل‎شده کلانشهری است 
عامل  به  نظم‎ها،  همین  بازتولید  و  پذیرش  با  دیگر،  سوی  از  و 
تنهایی  از  این وضعیت، شکل خاصی  بدل می‎شود.  آنها  تداوم 
مدرن را رقم می‎زند؛ تنهایی‎ای که نه ناشی از فقدان جمع، بلکه 
محصول زیستن در ساختاری است که فردیت را به کارکرد تقلیل 
از منظر  از تجربه زیسته خود جدا می‎سازد.  را  می‎دهد و سوژه 
پدیدارشناسی، حذف تصویر عینی شهر و جایگزینی آن با روایت 
زبانی آندره، دلالت بر اولویت تجربه ذهنی و بدنی سوژه نسبت 
به صورت  سکانس  این  در  کلانشهر  دارد.  کالبدی  واقعیت  به 
بدن  می‎شود.  تجربه  ادراکی  سکون  و  تکرار  خفگی،  احساس 
سوژه، که باید محل تماس زنده با جهان باشد، در این وضعیت به 
بدنی منجمد و عادت‎زده بدل می‎گردد؛ بدنی که در چرخه‎های 
روزمره حل شده و حساسیت ادراکی خود را از دست داده است. 
بدین‎ترتیب، تنهایی سوژه مدرن نه در فاصله مکانی از دیگران، 
تقابل  تحقق می‎یابد.  تجربه خود  و  بدن  از  او  در گسست  بلکه 
گفتمانی میان آندره و والاس، لایه دیگری از نسبت این سکانس 
سوژه‎ای  نماینده  والاس  می‎سازد.  آشکار  را  پژوهش  سؤال  با 
به عنوان  را  تنهایی  و  سازگار شده  منطق کلانشهر  با  که  است 
وضعیتی طبیعی پذیرفته است، در حالی که آندره با زبان انتقادی 
را مختل کرده و  این سازگاری  و استعاری خود، تلاش می‎کند 
گاهی نسبت به وضعیت اردوگاهی زندگی مدرن را احیا  امکان آ
کند. این تقابل نشان می‎دهد که تنهایی مدرن، بیش از آن‎که 
یک وضعیت فردی باشد، نتیجه ساختاری کلانشهری است که 
انفعال می‎کشاند. در جمع‎بندی، سکانس  را به سکون و  سوژه 
نیویورکِ اردوگاه و زندانی است نشان می‎دهد که کلانشهر مدرن 
چگونه با درونی‎سازی نظم و انضباط، سوژه را به موجودی تنها، 

عادت‎زده و از تجربه زیسته جداشده بدل می‎کند. بدین‎ترتیب، 
این سکانس پاسخی مستقیم و تحلیلی به سؤال اصلی پژوهش 
سوژه  تنهایی  شکل‎گیری  در  را  کلانشهر  نقش  و  می‎دهد  ارائه 
مدرن، در چارچوب سینمای مینیمال و رویکرد پدیدارشناسانه. 

)تصویرهای 2. الف و ب(

تصویر 2 الف. کلانشهر به مثابه اردوگاه نامریی: پدیدارشناسی سوژه 
مدرن در سکانس نیویورک. پارادوکس وضعیت سوژه مدرن. همزمان 
تحت سلطه ساختارهای اجتماعی و خود در باز تولید همان ساختارها 
مشارکت می‎کند. کلانشهر به مثابه زندانی که ساکنانش در آن، هم 

زندانی‎اند و هم زندانبان )شام من با آندره، اثر لوئیس مال(.

تصویر 2 ب. کلانشهر به مثابه اردوگاه نامریی: پدیدارشناسی سوژه 
مدرن در سکانس نیویورک. استعاره‎ای از وضعیت انسان کلانشهری 
که بی‎آنکه در بند دیوارهای مادی باشد، در زندان نامرئی روزمرگی، 

انفعال و گسست از تجربه زیسته گرفتار شده است )شام من با آندره، اثر 
لوئیس مال، 1981(.

سکانس منتخب سوم: پایان گفت‎وگو و تنهایی بیناسوژه‎ای 
با تقابل دیدگاه‎ها و ادامه گفت‎وگو، تنهایی  و ناکامی هم‎فهمی 
بیناسوژه‎ای را به اوج می‎رساند. رابطه با دیگری همواره با فاصله 
و عدم‎تقارن ؛ در این سکانس، هم‎نشینی فیزیکی دو شخصیت 
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آنهاست. کلانشهر مدرن  با فاصله ذهنی و تجربه‎ای  در تضاد 
به صورت افق ناپیدا و مؤثر حضور دارد؛ امکان گفت‎وگو فراهم 
است، اما تجربه‎ها همچنان در قلمروهای فردی و محدود باقی 
می‎مانند. شهر مدرن، به عنوان زمینه ساختاری، باعث می‎شود 
آشکارا  مدرن  سوژه  تنهاییِ  نیابد.  تحقق  کامل  وجودی  ارتباط 
همچنان  سوژه  دیگری،  حضور  علی‎رغم  می‎کند:  پیدا  نمود 
معنا در دل گفت‎وگو گم  و  زیسته  تجربه  و منفصل است.  جدا 
می‎شود و زبان به جای پل ارتباط، به مانعی برای هم‎فهمی بدل 
می‎گردد. بدنمندی، سکون و تعلیق ادراکی: سکون فیزیکی و 
تماشاگر  به  را  ذهنی  تعلیق  و  تنهایی  تجربه  استمرار گفت‎وگو، 
منتقل می‎کند و بدن‎ها صرفاً حضور فیزیکی دارند، اما حضور 

وجودی و تجربه زیسته محدود شده است. )تصویر 3(
هم‎فهمی  ناکامی  و  بیناسوژه‎ای  تنهایی   »3 »تصویر 
)سکانس منتخب سوم(. بر پایه نظریه شولتز. را نشان می‎دهد، 
دو  حضوری  هم  و  گفت‎وگو  تداوم  علی‎رغم  سکانس  این  در 
تأکید  آنان  ادراکی  بنیادین میان افق‎های  بر شکاف  شخصیت 
فهمی  هم  به  دستیابی  بودن  ناممکن  از  که  شکافی  می‎کند. 
بنیادین  وجوه  از  یکی  مثابه  به  را  سوژه‎ای  بینا  تنهایی  و  کامل 

تجربه انسانی آشکار می‎سازد.

تصویر 3. تنهایی بیناسوژه‎ای و ناکامی هم‎فهمی )سکانس منتخب 
سوم( بر پایه نظریه شولتز. علی‎رغم تداوم گفت‎وگو و هم حضوری دو 

شخصیت بر شکاف بنیادین میان افق‎های ادراکی آنان تأکید می‎کند. 
شکافی که از ناممکن بودن دستیابی به هم فهمی کامل و تنهایی 
بیناسوژه‎ای را به مثابه یکی از وجوه بنیادین تجربه انسانی آشکار 

می‎سازد )مأخذ: شام من با آندره، اثر لوئیس مال، 1981(.

نمایش  بدون  منتخب،  سکانس  سه  تحلیل  جمع‎بندی 
را  کلانشهر  در  مدرن  سوژه  زیسته  تجربه  کلانشهر،  مستقیم 
در سه مرحله بازنمایی می‎کند: تعلیق ادراکی و پرسه‎زنی ذهنی 
بیناسوژه‎ای  تنهایی  از زیست‎جهان  بدنمندی و گسست  بحران 

مدرن  کلانشهر  که  می‎دهد  نشان  فیلم  هم‎فهمی  ناکامی  و 
وجودی،  افق  به عنوان  بلکه  فیزیکی،  پس‎زمینه  به صورت  نه 
محصول  مدرن،  سوژه  تنهایی  دارد.  حضور  تجربه‎ای  و  ذهنی 
افق  این  در  ادراکی  تعلیق  و  تجربه  از  بدن  گسست  سکون، 
باقی  نهایی  تعلیق  در  بلکه  به جمع‎بندی نمی‎رسد؛  فیلم  است، 
منظر  از  والی شکست‎خورده.  نه  است،  پیروز  آندره  نه  می‎ماند. 
گاهی نمی‎تواند برای همیشه در حالت تعلیق بماند.  هوسرل، آ
جهان زندگی با همه ضرورت‎هایش بازمی‎گردد. اما این بازگشت، 
گاهی والی باقی  دیگر بازگشت ساده نیست؛ رد تجربه ناب در آ
اما همان‎گونه تجربه  مانده است. جهان، هرچند همان است، 
شیوه  دو  همزیستی  پایان،  این  هایدگر،  خوانش  در  نمی‎شود. 
گاهی«. والی  بودن است: اصالت و روزمرگی. هایدگر می‎گوید »آ
اکنون می‎داند که می‎توان جور دیگری هم بود، حتی اگر نتوان 
قدم‎زدن  و  پایانی  سکوت  مرلوپونتی،  زیست.  آن‎گونه  همیشه 
والی در خیابان، بازگشت بدن به جهان است؛ اما بدنی که اندکی 
لایه‎هایی  ادراک  اما  است،  شهر  همان  شهر  شده.  دگرگون 
نحوه  و  دگرگونی  در  بلکه  قاطع،  تصمیم  در  نه  معنا  یافته.  تازه 
حضور رخ داده است. والی اکنون می‎داند که بودن، امکان‎های 
اصیل  پرسه‎زنی  از  شکلی  خود  گاهی،  آ این  دارد.  هم  دیگری 
بلکه  نظریه،  به عنوان  نه  فیلم  این  در  پدیدارشناسی  است. 

به مثابه تجربه‎ای زیسته عمل می‎کند.

یافته‎های تحلیل
سه  پدیدارشناختی  تحلیل  حاصل  حاضر  پژوهش  یافته‎های 
سکانس منتخب از فیلم شام با آندره در چارچوب سینمای مینیمال 
است. تجربه زیسته سوژه مدرن در این فیلم نه از طریق کنش 
بیرونی و حرکت فیزیکی، بلکه از خلال وضعیت سکون و پرسه‎زنی 
قابل  اصلی  محور  چهار  در  یافته‎ها  می‎شود.  بازنمایی  ذهنی 
جمع‎بندی هستند: 1. سکون به مثابه شرط امکان تجربه زیسته 
تحلیل سکانس‎ها نشان می‎دهد که سکون در فیلم، صرفاً فقدان 
حرکت یا کنش نیست، بلکه به عنوان شرط امکان ظهور تجربه 
زیسته عمل می‎کند. حذف تحرک فیزیکی و تثبیت بدن‎ها، تمرکز 
تجربه  درونی  لایه‎های  به  بیرونی  رویدادهای  سطح  از  را  ادراک 
منتقل می‎کند. درنتیجه، سکون به بستری برای توجه، شنیدن و 
تأمل بدل می‎شود و امکان بازنمایی تجربه زیسته را فراهم می‎آورد؛ 
2. جایگزینی حرکت فیزیکی با پرسه‎زنی ذهنی یافته‎ها حاکی از 
گاهی جایگزین  آ با حرکت  را  در فضا  فیلم، حرکت  آن است که 
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پرسه‎زنی  نوعی  زیسته،  تجربه‎های  روایت  و  می‎کند. گفت‎وگوها 
گاهی میان زمان‎ها، مکان‎ها و  ذهنی را شکل می‎دهند که در آن آ
سطوح مختلف تجربه جابه‎جا می‎شود. این پرسه‎زنی ذهنی، نقش 
کنش سینمایی را بر عهده می‎گیرد و ریتم فیلم را شکل می‎دهد؛ 
پدیدارشناختی  تحلیل  ادراک  محمل  به عنوان  نشسته  3. بدنِ 
سکانس‎ها نشان می‎دهد که بدن در وضعیت سکون، نقش فعالی 
در شکل‎گیری تجربه دارد. بدنِ نشسته، نه منفعل، بلکه محملی 
برای گشودگی ادراک، شنیدن و درگیرشدن با جهان است. این 
یافته نشان می‎دهد که در سینمای مینیمال، بدن می‎تواند بدون 
بازتعریف تجربه مدرن در  باشد؛ 4.  حرکت، حامل معنا و تجربه 
شام  که  است  آن  بیانگر  پژوهش  یافته‎های  مینیمال  سینمای 
با آندره تجربه مدرن را نه به عنوان زیستِ شتاب‎زده و مبتنی بر 
کنش، بلکه به عنوان تجربه‎ای تأملی، گفتمانی و مبتنی بر سکون 
بازنمایی می‎کند. در این چارچوب، تجربه زیسته سوژه مدرن در 
نه در حرکت  و  مکث‎ها، سکوت‎ها و گفت‎وگوها شکل می‎گیرد 
سینمای  که  می‎دهد  نشان  پژوهش  یافته‎های  فضا،  در  مداوم 
مینیمال با تأکید بر سکون و پرسه‎زنی ذهنی، امکان بازنمایی نوعی 
تجربه زیسته متفاوت از الگوهای غالب سینمایی را فراهم می‎آورد.

نتیجه‎گیری
پژوهش حاضر با تمرکز بر فیلم شام من با آندره )لوئیس مال، 
1981( و با بهره‎گیری از رویکرد پدیدارشناسی، به تحلیل نسبت 
میان کلانشهر مدرن و تنهایی سوژه مدرن در چارچوب سینمای 
مینیمال پرداخت. نتایج پژوهش نشان می‎دهد که فیلم، با حذف 
کنش‎های بیرونی و تمرکز بر گفت‎وگو، تجربه زیسته و بدنمندی 
ارائه می‎دهد؛ تصویری  از شهر  شخصیت‎ها، تصویری متفاوت 
به مثابه  بلکه  ارتباط،  فضای  به عنوان  نه  کلانشهر  آن  در  که 

ساختاری انضباطی و درونی‎شده عمل می‎کند. تحلیل سکانس 
چگونه  مدرن  کلانشهر  که  داد  نشان  اردوگاهی«  »نیویورکِ 
جایگاه  در  هم‎زمان  سوژه،  آن  در  که  می‎شود  بدل  فضایی  به 
از  این وضعیت، شکل خاصی  قرار می‎گیرد.  زندانبان  و  زندانی 
تنهایی مدرن را پدید می‎آورد که نه ناشی از فقدان جمع، بلکه 
این  در  است.  تکرار  و  عادت‎مندی  نظم،  درونی‎سازی  حاصل 
قواعد کلانشهری،  بازتولید  در  فعال  با مشارکت  ساختار، سوژه 
منظر  از  بدل می‎شود.  اردوگاهی  وضعیت  تداوم  عامل  به  خود 
نشان  و  دارد  تأکید  سوژه  زیسته  تجربه  بر  فیلم  پدیدارشناسی، 
نیز  ادراک  و  بدنمندی  سطح  در  تنهایی،  بحران  که  می‎دهد 
بدنی  به  آندره  با  من  شام  در  مدرن  سوژه  بدن  می‎یابد.  تحقق 
عادت‎زده، منجمد و کم‎حساس تبدیل می‎شود که در وضعیت 
با  زنده  تماس  آن  در  که  وضعیتی  دارد؛  قرار  ادراکی  تعلیق 
زیست‎جهان تضعیف شده و تجربه به سطحی کارکردی تقلیل 
می‎یابد. حذف تصویر عینی شهر و جایگزینی آن با روایت زبانی، 
این تعلیق را تشدید کرده و شهر را به یک وضعیت وجودی بدل 
شام  که  می‎دهد  نشان  پژوهش  یافته‎های  درنهایت،  می‎سازد. 
مینیمال، موفق  امکانات سینمای  از  بهره‎گیری  با  آندره  با  من 
از  ساختاری  پیامدی  به مثابه  را  مدرن  سوژه  تنهایی  می‎شود 
که  می‎دهد  نشان  فیلم  این  کند.  بازنمایی  کلانشهری  زیست 
زیسته،  تجربه  اردوگاهی،  نظمی  قالب  در  مدرن،  کلانشهر 
گاهی سوژه را محدود کرده و او را در وضعیتی از  بدنمندی و آ
تنهایی درون‎ماندگار قرار می‎دهد. بدین‎ترتیب، پژوهش حاضر بر 
این نکته تأکید می‎کند که تنهایی مدرن در سینمای مینیمال، 
نه یک مسئله فردی، بلکه نتیجه برهم‎کنش میان شهر، بدن و 

تجربه زیسته سوژه است.

پی‎نوشت‎ها
1. Husserl			   2. Merleau Ponty		  3. Sobchack		 4. Marks
5. lefor			   6. Simmel			   7. Tankes		  8. Tester
9. haymoor			  10. Minimal Cinema		  11. Bordwell	 12. Deleuze
13. Chatman		  14. Sobchack		  15. Casetti		  16. Shill
17. Baudrillard
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